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UNE OFFRE DE RESTAURATION LOCALE APEROISOCIETAIRE :
. BILAN EPROUVETTE 2025 3
Depuis le 16 septembre, le

restaurant de I'Eprouvette a ouvert - . '
ses portes, avec aux fourneaux le Un moment convivial pour faire le 1
chef Renaud Brionne. La carte point sur I'année écoulée et Py 1‘ !ﬁ

LES | . i

change tous les jours pour s'adapter ~ Partager vos avis sur ce que le lieu
aux productions locales, que le chef ~ apporte au territoire et la maniére
sélectionne en priorité. Le reste des dont il remplit ses missions.
matiéres premiéres sont

commandées a des grossistes bio, et

en dernier recours des grossistes LES
conventionnels. H AlRES
Tout est fait maison, frites (bio)

comprises !

SERVICE DU LUNDI AU VENDREDI,12H-14H
FORMULES DU MIDI A PARTR DE 16€ LUNDI : 12H - 14H
PLAT + ENTREE OU DESSERT + CAFE MARDI : 12H - 14H

MENU ENFANT 9€ . ;
RESERVATION : CONTACT @LEPROUVETTE.COM MERCREDI :12H - 21H

09.54.51.50.03 (OU SUR NOS RESEAUX) JEUDI :12H - 14H /17H - 21H
VENDREDI : 12 -14H /17H - 21H

SAMEDI : 17H - 21H
DIMANCHE : 15H - 21H

MERCREDI : 177H-19H45
JEUDI : T7H-18H45

VENDREDI : 17H-19H45
DIMANCHE : 16H-17H45

f

09 54 51 50 03 leprouvettecoop leprouvette.coop

1, route de Calorguen
22630 Saint-André-des-Eaux

WWW . LEPROUVETTE.COM
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AGGLOMERATION Ry le Département
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SESSION CA JUN CHANTEE DANSFE

avec Bayou Chicot & My Little Cabbage
Direction la Louisiane et le

violon et du tifer!

LE CABARET DU VERBE

invite Mathieu Ramage

18h Scene ouverte slam,
poésie & chansons

19h Mr Samedi solo
20h30 Matthieu Ramage

enduo
Librairie, badges poétiques et

mots chuchotés pendant la soirée.

l:sJEUDT
TRAD

Les jeudis a 'Eprouvette
' sont sous le signe des
musiques, danses tradi-
tionnelles et foIhorlques
d'iciou d’allleurs :

Bayou, venez chanter et dan-
serau son du mélodéon, du

CONCERT MEKKHANEH + CHORALE DE LA DEV
La Chorale de la DeVv, ensemble amateur
local de chants du monde.

Meikhaneh, trio envoltant aux influences
persanes, mongoles et européennes.

A/ <
DoE?

ELERS
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JAM SESSION DECOMPLEXEE

Tous styles, musicien.nes amenez
Vos instruments !

vl

BROZEARTH SOUNDSYSTEM
feat. Early JRecords / MC Tree Stone
& Bernony

Soirée reggae dub avec
des MC! + open platinesde
20h a 21n15% *sur inscriptiona

brozearth@gmail.com

SESSION RYTHMES GUINEENS |8 r
Djembé, doum, balafon,

kora et chants, avec les mu- =

siciens du collectif rennais
FAV. Amenez vos instru-
ments!

- L’ATELIER D'ECRITURE : 16H A 18H

Sur inscription par téléphone au 06 09 48 96 16 ou
email a samjarry22@gmail.com

- SCENE OUVERTE SLAM & CHANSONS : 18H30

LA PAUSE CREATIVE : TRAVAIL DU CUR

Avec Virginie de I'atelier Corazon, entre adultes ! Viens
créer des objets en cuir (étui a lunettes, porte clef,
bijoux...). Inscription au 06 68 65 61 O5.

% RYTHMES COLOMBIENS DES CARABES
i Les 5 musiciens colombiens de la Gente

1 del Tambor vous font jouer leur
répertoires Cumbia et Currulao.

15h - 18h Masterclass percussions 30€
Inscriptions : Diana - 07 86 4117 92
dianajaramillogest@gmailcom

20h - 23h Session Musicale colombienne
animée par le groupe. Musicien.nes
bienvennu.es

MARCHE DE NOEL

Une 20aine d'exposant.es du coin

§| seront présent.es pour vous

.1 présenter leurs créations, pour des
cadeaux éthiques et locaux et se faire
plaisir ! Stands gourmands sur place.

JEUX VIDEOS VINTAGE EN ACCES LIBRE

En partenariat avec I'association rennaise 3 Hit Combo.
(Re)découvrez en acces libre la Nintendo NES, puis le Line
Wookler et le Rakete de fin octobre jusqu'au 1 nov.

" BCEUF & BAL FOLK
& D’AUVERGNE & D'OCCITANE
Bal animé par Dylan Gul-
ly, clarinettiste et Benoit
Juste, Accordéon Pirate.

BETABLOCK + DJ SET HEAD IN SOL
Derniere de 'année, cava
envoyer du paté! Le son
bien véner des Betablock

revient avec un nouvel EP. Les Ludistes du dimanche, club de jeux.

Précédé d'un cours ou- Nelly & Thomas ouvrent et L'association 3
vert a toutes et tous. cléturent la soirée avec un Hit Combo
DJ settéteen bas ! anime ur_':j . | ENTERREMENT
oo DE TONTON PPOU ,
. . FU DE ROLE THEATRALISE
COURS DE DANSES FOLKS w")‘& desjeuxvidéos -
. © Tonton Pipou est mort, sans
“1SEM. SUR 2 LES SESSIONS MUSICALES o - >
| 1I9H30-21H30 b famille.  La  conseillére
Danses de groupe et de duo LOEM-S YRS a2k funéraire vous accompagne
ge nos reglong etd’ aliljeurs gel’;‘;é%rsns(')%? g%fnﬂggé plj_aers pour organiser ensemble
ans une ambiance ado- 2rai
rable ! Ouvert aux débutant. des musiciens profession- iﬁas :gsnerlael!es, iféicgéa”‘fgsr
es et passionné.es. Inclusifs nels. Elles'sont ouvertes aux . pre ) .
et non genrés. ,musiciens (et public) sou- Tournoide derniéres volontés de Pipou.
COURSLES 13/11 ET 23/11. haitant jouer le repert0|re tarot sans
RIS prétention.

LE 11 /12, SEANCE SPECIALE SUMEDUN
BOEUF BAL FOLK A 20H L -

H)UUR LES ! : ES

JOGA DU RRE EN FAMIL G
DIM. 02 NOVEMBRE TIH-12H

_ Inscription auprésde Kristell Au-

bry a lajoiedetresoi@mailo.com °

ATELYER CREATIF Py
AU FIl: DES SAISONS

%

" DIM. 23/11 ET 14/12, 10H30-12H30¢

Virginie de ['Ateliet Corazon pro-*
pose un théme pour guider la créa-
tivité des petits et grands enfants !,

‘Collation offerte, dés 2 ans
Sans réservation Infos 06 82 50 93 41

ATEL\ER VANNERIE EN FAMLLE 3
MER. 26/11 ET 17/12, 16H '|8H ?R\*L B
a partir de 6 ans ’
Inscriptiond au 06 68 65’ 61, 05

GOUTER MAGIQUE

DIM. 30 NOV.; 16H30- 17H15 4

Découvrez:'univers intimiste et
fascinant de Clément, “Carto-ma-
gicien”. Un moment magique
pour le godter ! Dés 7 ans.

o

PrgENTALITE

ATELIER FABER 8 MAZLISH — MEUX
COMMUNIQUER AVEC L ENFANT
D’OCT. A JANV. LES MARDIS SOIRS

15€ le cycle complet de 7 séances,
sur inscription aupres d’Alexandra
Le Guen au 0612 48 4127.

FORUM FAMILLE & HANDICAP <
SAM. 22 NOV. - 10H > 17H30 &RV

Rencontres et échanges entre
familles et pros autour du han-
dicap visible et invisible, TND,
difficultés scolaires ou sociales.
Collation offerte. + d'infos :
clementine@leprouvette.com



