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» 16H30-18H « Tournoi de tarot - gratuit
Na de tournoi que le nom. Ramenez vos cartes.

Festival les Arts Sonnés
L'Eprouvette modifie ses horaires: le bar ferme a 20h vendredi 22 et
reste ferme samedi 3. Il reste des places en vente au comptoir !

> 11H-13H « Atelier circle songs - prix libre (dés 5€), sur
inscription a contact@pascale-branchu.frou 06 3004 66 75, dés 12 ans

Animé par la coach vocale Pascale Branchu. Improvisation vocale collective

en cercle, pour libérer sa voix et se faire plaisir ! > 15H30-17H <« Atelier création d’objets fabuleux
“ - voir infos mercredi 6 novembre.

> 18H30 « Apéro Sociétaire : La prévention des VSS
Comment prévenir les violences sexistes et sexuelles a 'Eprouvette ?

» 16H30-18H « Tournoi de coinche - gratuit
N'a de tournoi que le nom. Ramenez vos cartes.

_ » 19H30-21H30 « Les Jeudi Trad’ - Cours de danse folk
- prix libre

» 11H-13H « Les Jeudis Trad’ invite les Mardis
Manouches : Jam Jazz Manouche - prix libre (conseillé 10€),

burger fish maison, service dés 19h “ » 11H-12H « Yoga du rire en famille - voirinfos samedi 16

Les mardis manouches de Rennes s'invitent al'Eprouvette! novembre (cette fois par contre c'est prix libre...)

Concert suivi d'une jam manouche ouverte a tous.tes les

— » 12H30-15H « Cantine a Dédé - prix libre, réservation a

epicerie@leprouvette.com ou au bar

Couvert en cheffe d'orchestre.

» 11H-13H <« Atelier circle songs - voir infos au 24 novembre

» 16H30-18H « Tournois de coinche - gratuit
Na de tournois que le nom. Ramenez vos cartes.

W Anepas manquer! 'MERCREDI 11

“ Activités pour les familles ‘ » 15H30-17H <« Aprem jeux en famille avec Ludo
‘ - voir infos mercredi 13 novembre

» 19H30-00H « Jam Session - gratuit, petite restauration sur place

Repas convivial cuisiné par les adhérent.es de I'épicerie avec, avec Sylvie

» 14H-18H « Atelier de musique folklorique - prix libre
(conseillé 20€), infos et inscriptions auprés de Dylan : 06 816944 09
Pour partager et apprendre des airs qui pourront étre joués le soir.

» 20H-00H « Boeuf Bal folk - prix libre (conseillé 10€), galettes &
crépes maison, service de 19h a 21h30

Animé par Dylan Gully, clarinettiste. Musique traditionnelle folklorique.

‘SAMEDI 14

“ > 9H30-12H30 « Parent solo : ras le bol ? - gratuit, garde
d'enfant possible : clementine@leprouvette.com, collation offerte

A. Dujardin et K. Aubry vous concoctent un temps ludique et cocon pour

lacher prise, sans enfants et pour rencontrer d'autres parents solo.

» 10H-17H <« Formation bénévoles : pratique de la gouver-
nance partagée - gratuit, surinscriptiona clemence@leprouvette.com

‘ » 10H30-12H30 <« Atelier création au fil des saisons -
‘ gratuit, dés 2 ans, godter offert
Viens créer des deécos de Noél fabuleuses avec Virginie de |'atelier Corazon.

“ » 9H30-11H30 « Atelier bébé bouquine - 0-3ans, gratuit,
surinscription au 06 191230 92

Lectures douces et spectaculaires avec Solene Chatel-Molard !

» 18H-00H30 « Les Jeudi Trad’ - Bal du Solstice et cours
de danse Folk- prix libre (conseillé 7€), petite restauration sur place
Mets tes plus biao souliers roses a paillettes et viens t'enjailler!

18h: cours de danse folk - 21h : bal folk avec ZozJo - 23h: ¢a part en boeuf
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