
programmation  
septembre + octobre

mer. dim. 15h*22h
jeu. ven. sam. 17h*22h

mer. jeu. ven. 17h*20h
dim. 16h*18h

Horaires : Contacts :

Bistrot :

Epicerie :

    www.leprouvette.com

    1, route de Calorguen  
    22630 St-André-des-Eaux 

    09 54 51 50 03

    contact@leprouvette.com

    /leprouvettecoopFF

L’EPROUVETTE

St-André-des-Eaux

L'exposition sur les murs de l'Eprouvette change à la rentrée ! 
Découvrez les oeuvres de Lucie Gabriel début septembre ! 

BISTROT ▼ ANIMATIONS ▼ ÉPICERIE

Retrouvez tous les détails de la programmation sur le site internet !

sam. 19

jeu. 24

jeu. 31

sam. 26

▶ AGO du Festival Les Papillonades ◀  17h-18h

▶ Les Jeudis Trad’ - Cours de danse folk ◀  
19h30-21h30 - prix libre

▶ Boeuf New Orlean’s ◀  20h-00h - prix libre,  
pizzas : service 19h-21h30  Venez jammer avec les musiciens du 
"Rance River Band" ! Ouvert à tous.tes musicien.es et danseur.
euses. Amenez vos instruments ! 

▶ Fest Noz ◀  20h- 5€, galettes : service 19h-21h30 
Par le Cercle Sonnous chantous du pays Poudouvre.

mer. 9

jeu. 10

sam. 12

jeu. 17

ven. 18

▶ Les Jeudi Trad’ - Cours de danse folk ◀  
19h30-21h30 - prix libre

▶ Cantine d’anniversaire de l'Épicerie & 
ateliers ◀  12h-18h - prix libre, réservation conseillée : bar 
/ contact@leprouvette.com, ateliers ouverts à tous.tes 
Pour fêter les 2 ans de l'épicerie participative, cantine à Dédé 
spéciale anniversaire le midi et ateliers l'après-midi autour de 
l'alimentation (lactofermentation, conserve, cuisine lente, etc).

▶ Concert Truffade et Beurre salé :  Géraud 
Bastar + Pierrot Soleil ◀  20h30 - prix libre   
À manger : truffade ! 19h-21h30, réservation conseillée

Ces deux chanteurs - guitaristes vous 
entraînent dans leur univers libertaire 
et poétique pour un spectacle Rock n’ 
Roll acoustique avec deux concerts en 
un ! Si tu aimes : Les Barons du Délire, 

Rue d'la Soif, Têtes Raides, PME, Tom Waits.

 Commerce coopératif de proximité

 Convivialité, culture & produits locaux

jeu. 3

sam. 5

dim. 20
dim. 6

▶ Atelier de musique folklorique ◀  14h-18h - prix libre, infos 
et inscriptions auprès de Dylan : 0681694409
Pour partager et apprendre des airs parmi ceux qui pourront être joués le 
soir. Liste de morceaux sur demande si vous voulez les travailler en amont. 

▶ Session chantée Bluegrass  ◀  20h-23h - prix libre, petite 
restauration sur place (tartines gourmandes au fromage) : service 19h -21h30
Session chantée et jouée sur le répertoire Old Time de la région des 
Appalaches (USA). Animée par Evan Kervino et Léna Rongione.  
Ouvert à tout.es les musicien.es. 

▶ Rituel matinal du pirate givré ◀  10h-12h -  prix libre, dès 15 
ans, inscription : 06 21 41 13 76 ou benoitjuste@gmail.com
Benoît vous initie au bain froid et ses vertus ! Jus frais pressés et boissons 
chaudes maison à la clé ! Amenez vos maillots !

▶ Atelier auto-réparation de voiture ◀  14h-16h -  prix libre, 
inscription : 06 68 05 28 24, ouvert à tous.tes dès 18 ans
Niveau 2 : pour aller + loin ! Avec votre auto et une intervenante CAP Mécanique.▶ Jam Session ◀  19h30-00h -  gratuit, restauration sur place

▶ Boeuf Bal folk ◀ 20h - entrée au chapeau, galettes : service 
19h-21h30
Animé par Dylan Gully, clarinettiste. Musique traditionnelle folklorique, 
musicien.nes et danseur.ses sont les bienvenu.es pour se joindre à la fête !

▶ Soundsystem & open platines : Mix Reggae 
Dub par Brozearth avec KEEFAZ 
en guest ◀  20h-01h - prix libre, snacking 
sur place

▶ Atelier auto-réparation de voiture entre femmes ◀  
14h-16h - prix libre, inscription : 0668052824, réservé aux femmes  
dès 18 ans
Niveau 1 : apprenez les bases et osez mettre les mains dans le cambouis ! Cas 
pratiques sur vos propres véhicules avec une intervenante CAP Mécanique.

▶ Scène ouverte stand up : L'Eprouvette 
Comedy Club ! ◀  20h-22h  - prix libre, inscription 

pour monter sur scène à julie.gabriel.standup@gmail.com 
ou Insta : @juliegabriel. Snacking pizzas : service 19h-21h30
La première scène ouverte stand-up de l'Eprouvette 
accueille 6 humoristes voulant s'essayer à l'art de faire rire.  
Venez les découvrir !

Les Jeudis Trad’ - Folklores de Bretagne  
& d'ailleurs

Les Jeudis Trad’ - Somewhere in the USA !

Les Jeudis Trad’ - From the Bayou !

octobre

dim. 27

▶ Atelier d'écriture ◀  15h30-18h30 - prix libre
Animé par Samuel Jarry, inscription 06 09 48 96 16
▶ Scène ouverte slam & chansons ◀  19h - gratuit

▶ Atelier circle song ◀  11h-13h - voir info au dim. 15 sept.



septembre
dim. 1

ven. 13

jeu. 5

dim. 8

jeu. 19

sam. 7

sam. 14

jeu. 26

sam. 28

dim. 22

dim. 15

mer. 11

▶ Méchoui ◀  19h - 10€ le plat agneau + patates, réservation au bar, 
0641385343 ou ollivier.jusdo@laposte.net. Option VG sur place.
Proposé par Olivier, éleveur à Plouasne, option végétarienne par Marion.

▶ Concert de Naïs ◀ 21h - PAF 10€, réduit 7€
La chanteuse accordéoniste Naïs et ses musiciens nous 
emporteront pour une soirée chaleureuse, emprunte 
d'airs du Rajasthan, d'Europe de l'Est et des Balkans.

▶ Repas dominical 100% végétal ◀  12h30-15h  
enfants 5€ ou 7€ / adultes 15€, réservation conseillée :  
06 05 15 31 35, au bar, ou sophie@leprouvette.com 

▶ Les Jeudis Trad’ - Música brasileira   
Les tambours du Maracatu + DJ Set Brasil ◀  

20h-00h - prix libre, repas à la brésilienne (empanadas): 
service 19h-21h30
Une vingtaine de percussionnistes viennent animer 
l'Éprouvette au rythme des fêtes traditionnelles 
brésiliennes ! Suivi d’un DJ Set ensoleillé par la DJ Joia. 

▶ Tournoi de tarot ◀  16h30-18h - gratuit
N’a de tournoi que le nom. Ramenez vos cartes.

▶ Stage de musique irlandaise ◀  14h-18h - 40€ (réduit 20€), 
infos et inscriptions au 0681694409
Stella Rodrigues (Violon), Tony Mc Carthy (Guitare), et Dylan Gully (Clarinette), 
vous apprendrons des airs parmi ceux qui pourront être joués le soir. Liste de 
morceaux sur demande si vous souhaitez les travailler en amont.

▶ Jam Session ◀  19h30-00h - gratuit, petite restauration 
sur place  
Le retour des bœufs du dimanche à l'Éprouvette !

▶ Session irlandaise ◀  20h-23h - prix libre, petite restauration sur 
place : service 19h-21h30, Guinness au bar !
Animé par les 3 compères de l'après midi. Ouvert à tous.tes les amateur.ices 
de musique irlandaise. Amenez vos instruments ! 

▶ EPROUVETTE FERMÉE,  
Comice Agricole à St-André des Eaux.

▶ “Ce sera pire après” : 
Spectacle de portés 
acrobatiques et théâtre par la 
compagnie “La 3 et Demie” ◀  
18h - prix libre, petite restauration sur 
place : service 19h-21h30
Dans un univers absurde et disloqué, cinq individus arpentent 
les chemins du possible et réalisable à la limite du danger.
Les mouvements servent l’imaginaire, le rythme est un langage 
inclusif entre les artistes et le public.

Soirée Tsigane : Méchoui & concert 

▶ Les Jeudi Trad’ - Retour des cours de danse 
folk ! ◀  19h30-21h30 - prix libre
C’est le retour des cours de danse folk animés par notre Erwan 
National !

▶ HORS LES MURS : 
BAL PAYSAN A LA 
FERME DES AULNAYS 
AVEC HK !  
PENSEZ A RESERVER VOS 
PLACES EN LIGNE !  
+ d'infos au dos du dépliant. Prix libre. Billetterie accessible via 
le site de l'Eprouvette.

▶ Tournoi de coinche ◀  16h30-18h - gratuit
N’a de tournoi que le nom. Ramenez vos cartes.

▶ Atelier d'écriture ◀  15h30-18h30 - prix libre
Animé par Samuel Jarry, inscription 06 09 48 96 16

▶ Atelier circle song ◀  11h-13h - prix conscient 
dès 5€, dès 12 ans, tous niveaux. Inscription : 06 30 04 66 75 

contact@pascale-branchu.fr.  Animé par la coach vocale Pascale Branchu. 
Improvisation vocale collective en cercle.

▶ Apéro sociétaires ◀  18h-20h  
+ d'infos au dos

Temps forts Infos & réservations :
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Pour les ateliers et animations : animations@leprouvette.com (si pas de 
mail spécifiquement mentionné).
Pour les réservations de repas : restauration@leprouvette.com ou au bar
Pour les concerts et spectacles avec billetterie, rdv sur le site  
www.leprouvette.com 

Adhérez à l'épicerie participative 
de l'Eprouvette ! 
Depuis maintenant 2 ans, nous avons la chance d'avoir une épicerie à Saint-
André-des-Eaux !  
Nous proposons à la vente les produits de 25 producteur.ices installé.es à 
moins de 10km du village, ainsi que des produits biologiques, du vrac, des 
produits d'hygiènes basiques...  
Les prix sont réduits pour les adhérent.es, qui donnent 2H par mois et par 
foyer de leur temps pour faire tourner l'épicerie, ainsi qu'une cotisation 
de 50€ par an. Les personnes non adhérent.es ont quant à elles des prix 
majorés à hauteur de 20% du prix du panier total. 

+ d'infos  : epicerie@leprouvette.com ou rdv sur place 

Les Jeudis Trad’ - Welcome to Ireland

Prochains apéros sociétaires :

Mercredi 16 octobre, 17h30-19h : Famille et enfants à l'Eprouvette. Partagez 
vos retours sur les évènements/ateliers familles, et proposer vos idées/
besoins pour 2025.

Mercredi 11 septembre, 18h-20h : Apéro sociétaire de la rentrée ! On fait un 
point sur la prog, les infos travaux, l'implication bénévole, vos avis sur la 
communication/signalétique et devanture de l'Eprouvette et on répond à 
vos questions ! 


